
在宅の風 
 

 

 

 

 

 

 

外来の他に訪問診療を行うのではなく、訪問診療に特化したスタイルで、在宅医療の現場に爽やかな 

風を吹き込みたいという思いから名付けました。皆様の心に心地よい風をお届けできたら私たちは幸い

です。 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～在宅医療の新しいかたち～ 

 

 

ざい  た く  

 

かぜ  

平成２４年８月発行 

第１号 

 

 私ども『北村山在宅診療所』は平成２２年１０月の開設以来、「心

に通いあう医療」「地域の方々の健康に寄与する」「高齢化社会に向

けた医療を提供する」を基本理念のもとに歩み続けております。高

齢者の専門的かつ総合的な医療機関として訪問診療、訪問看護、訪

問リハビリなどを行ってきました。 

職員一丸となって患者さんに安全かつ感動のある医療をめざして

います。ご意見、ご感想をいただきながら、今後とも患者さまによ

り優しい医療を提供し続けていきたいと思っております。 

 

～ごあいさつ～ 

 在宅医療のご案内 

住み慣れた自分の家で療養したい！ 最期の日まで思い出の自宅で 

自分らしく過ごしたい！！ 

  

通院困難な患者さまがご自宅で医療を受けられるよう、医師と看護師が定期的にご自宅

を訪問しています。各患者さまの疾患や状態、生活環境に合わせた治療計画・療養計画を

組み、多職種との連携を図りながら患者さまの療養生活をサポートいたします。 

患者さまの状態が安定している場合でも、全身状態を把握するために、月に 2 回以上の訪

間診療を実施しています。当院には在宅専任スタッフが常駐し、24 時間 365 日対応でき

るサポート体制を組んでいます。夜間や休日の対応はもちろん、急変時の対応もいたしま

す。もし、あなたさまやご家族の方、大切な方が入院をしていて、家に帰りたいと思って

いるならば、その気持ちをわたしたちに伝えてください。 

 

まずはお電話ください。相談は無料です。 

北村山在宅診療所 

電話：０２３７－４１－０５８３ 
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発行：北村山在宅診療所 

〒999-3702 東根市温泉町二丁目５番３号 

      電話：0237-41-0583 

      Ｆax：0237-41-0584 

http://www.denenchoufuiin.net/kitamurayama/ 

第２０回山形在宅ケア 

勉強会に参加しました！ 

○編集後記○ 

 みなさま、はじめまして！北村山在宅診療所でござ

います。今月より、広報誌「在宅の風」を月に１回発

行することとなりました。これから、みなさまが楽し

みにしていただけるような広報誌を作りたいと思い

ます。知りたい情報などがございましたら、お気軽に

お申し付けくださいませ。  （担当：横山・大泉） 

７月１９日（木）「自宅看取り」をテーマ

に、山形市医師会健診センターで行われまし

た。講演後に、山形市や上山市で働く医師や

ケアマネジャーと話し合うグループワーク

がありました。グループワークの中で何度も

話にあったのが、患者様に関わる人たちの連

携がとても重要だということでした。ケアマ

ネジャーの方は、医師の所へ行って情報をも

らうということがしにくいのが現状だそう

です。しかし、そういった障害をなくして一

致団結して、患者様やそのご家族をサポート

していかなければならないと思いました。私

は直接患者様と会うことは滅多にありませ

ん。カルテ上のお付き合いになってしまいま

すが、電話などで話をしたりします。関わり

が全くないというわけではないので、安心を

提供するためにも、情報を共有して、同じ気

持ちでいなければいけないのだということ

と、もっと患者様について知りたいと思いま

した。ほかの地域の方と話をして、考え方や

見る目など、世界が広がった気がします。 

（事務 大泉） 

 

 医師：野田 太一（のだ たいち） 

 こんにちは、山形名物の冷たいラーメンがおいしい季節と

なりましたが、調子はいかがでしょうか？日頃は、私たちの

医療活動にご協力いただき、ありがとうございます。さて、

その医療活動に、よく言われる『チーム医療』という言葉が

あります。チーム医療は、普通は病院内での医師、看護師、

薬剤師、技師や事務などの協力を指しますが、お宅に伺う在

宅医療では、『家族』も『チーム医療』に必要となる大切な

チームメイトだと思います。さあ、いっしょに、患者さん、

言い換えれば『キャプテン』をチームで盛り立てていきませ

んか。 

愛知県生まれ 奈良県立医大大学院修了 医学博士 

 医師：永野 貴裕（ながの たかひろ） 

 いつも山形の美しい景色を楽しみながら、皆さんのご自宅

にお伺いしています。無機質な病院とは異なり移りゆく四季

を肌で感じられることも訪問診療の楽しみの１つです。ま

た、ご自宅での診療は、単に診察だけでなく、ご家族との生

活やご本人の趣味等の様々な一面を知る機会にも恵まれま

す。病院での診療に比べ検査や治療の面で限界があり、時に

医師として歯痒いこともありますが、ご家族に囲まれた生活

を拝見すると、医療は病院でだけのものでないと再認識させ

られます。ご自宅では患者さんであることを忘れ、できるだ

け普段通りの生活をしてもらいたい。そんな日常を「支える

医療」でありたいと思っています。 

    宮崎県出身 神戸大学卒 ひげ 

 

医師の紹介 
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