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～在宅医療の新しいかたち～ 

 ８月４日（火）に行われた『診る看る会』。今回は、施

設の職員の方を対象に行われました。講師に、川崎北部

在宅診療所の看護師：篠田富子様をお招きし、老人施設

の施設長をされていた経験から、 

「施設看取り」について講演を 

していただきました。 

とても貴重なお話をしていた 

だきありがとうございました！ 

 ７月１９日（土）、仙台市にて東北在宅医療連携

フォーラムが開催されました。東北６県より各県

１名ずつ選出され、山形県からは当院の院長、肌

附英幸が選ばれ、在宅医療についての講演を行い

ました。他県の在宅医療の実情を聞くことができ

て、とても良い機会に 

なりました。 

 

～在宅看取りのかたち～Ｎｏ．３ 

 食事も水分も取れないため連日点滴を受ける事になりま

したが、じぃは、家族と一緒に茶の間で毎日を過ごし、た

わいもない会話や畳の感触を楽しんでいるように見えまし

た。 

私の母も介護休暇を取り、指導を受け点滴の抜針や交換

をしたり、トイレやお風呂へ付き添ったり、じぃの介助を

行いました。お風呂が大好きなじぃは、そんな状態でも毎

日入りたいと言ってきかず、入れる間はできるだけ希望に

添えるようにとケアマネさんや診療所が動いてくれまし

た。 

家族はもちろん、介護事業所・診療所の方々の助けもあ

り、癌は進行していてとても辛いはずなのに、じぃの表情

は明るく、穏やかな日々を過ごしているようでした。 

しかし、日に日に倦怠感が強くなり、じぃは、ほとんど

ベット上で過ごすようになってしまいました。あんなに大

好きだったお風呂も「今日は入りたくない」 

と口にするようになりました。    続く… 

看護師のご紹介♪ 

～ごあいさつ～ 

 はじめまして、８月より北村山 

在宅診療所で勤務することになりました看護師の

秋山 雅美（あきやま まさみ）と申します。今

回東京の田園調布醫院より異動となりました。 

 不慣れなところもあると思いますが、患者様、

ご家族様が安心できるよう頑張りますので、どう

ぞよろしくお願い致します。 

編集後記 

 こんにちは！さて、『在宅の風』も今月で第２０号となり

ました☆たくさんの方にお読みいただき嬉しい限りです。 

今年の夏も暑く寝苦しい夜が続きましたね。まだ暑いの

に、暦の上ではもう“立秋”なんですね。気温の変化に注

意しながら体調管理には十分お気を付けください。 

～限度額適用認定証のお知らせ～ 

 更新の時期となり、８月１日から

新しい認定証になります。お持ちの

方、更新された方はご提示をお願い

いたします。 

 ご不明な点は、ご加入の保険者へ

お問い合わせください。 
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第３回☆『診る看る会』が行われました！ ★東北在宅医療連携フォーラム★ 
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